
Расписание непосредственно-

образовательной деятельности старшей 

группы №10 «Витаминки» 

возраст 5-6 лет 

 

Дни недели Непосредственно - 

образовательная деятельность 

Время 

проведения 

Понедельник Познавательное развитие: Формирование элементарных 

математических представлений 

Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

Физическое развитие: Физическая культура 

Физическое развитие: Бассейн 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальный досуг 

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 

12.05-12.30(2) 

12.05-12.30(1) 

15.40-16.05 

Вторник Познавательное развитие: Формирование целостной 

картины мира 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

09.00-09.25 

 

09.55-10.20 

Среда Речевое развитие: Развитие речи 

Физическое развитие: Физическая культура 

Физическое развитие: Бассейн 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

09.00-09.25 

11.55–12.20(1) 

11.55–12.20(2) 

15.50-16.15(1) 

Четверг Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка\Аппликация 

Познавательное развитие: 

Познавательно-исследовательская продуктивная 

(конструктивная) деятельность. 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 

 

 

10.25-10.50 

15.45-16.10(2) 

Пятница Речевое развитие: Чтение художественной 

литературы. 

Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

Физическое развитие: Бассейн 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

11.55– 12.20(1) 

15.15-15.40(2) 


