
 

 

 

Расписание занятий 

II - группы раннего возраста №1 "Топотушки" 

 

 

Дни недели Занятия Время 

проведения 

Понедельник 
 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальный досуг 

16.10-16.20 

Вторник 
 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

08.50 – 09.00 

 

Пятница 
Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

08.50 – 09.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 



 

 

 

Расписание занятий 

I - младшей группы №2 "Непоседы" 

 

 

Дни недели Занятия Время 

проведения 

Понедельник 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

 

 

08.50 – 09.00 

Вторник 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальный досуг 

15.50-16.00 

Среда 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

 

 

08.50 – 09.00 

 

 

 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 
 



 

 

Расписание занятий 

I - младшей группы №3 "Лапотушки" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Занятия 
Время 

проведения 

 

Понедельник 

 

 

Художественно – эстетическое развитие: 

Музыкальный досуг 

 

 

15.50-16.00 

Вторник 

 

 

Художественно – эстетическое развитие: 

Музыка 

 

 

08.50 - 09.00 

 

Пятница 

 

 

Художественно – эстетическое развитие: 

Музыка 

 

09.10-09.20 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 
 



 

 

Расписание занятий 

II - младшей группы № 4 «Крохи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 
 

Дни недели Занятия Время проведения 

Понедельник 

 

 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

Театральная студия  

 

09.00-09.15(1) 

 

15.15-15.30 (1)             

Вторник 

 

 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка   

 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

 

09.10-09.25 

 

09.40-09.55 

 

Среда 

 

 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

Театральная студия  

 

09.10-09.25(2) 

 

15.15-15.30 (2) 

Четверг 

 

 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка   

 

  

 

09.10-09.25 

 

 

Пятница 

 

 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

 

 

09.00-09.15 



 

Расписание занятий 

подготовительной группы №5 «Всезнайки» 

 

Дни недели Занятия Время проведения 

Понедельник 

 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Хореография 

 

09.25-09.50(1) 

 

16.00-16.30 (1) 

16.30-16.55 (2) 

Вторник 
Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

Физическое развитие: Бассейн 

 

11.40-12.10 

15.50-16.20(2) 

Среда 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

 

Физическое развитие: Бассейн 

15.00-15.30(2) 

 

16.10-16.40(1) 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

Физическое развитие: Бассейн 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

11.40-12.10 

15.00-15.30(2) 

16.25-16.55(2) 

Пятница 

 

 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Хореография 

 

 

 

09.25-09.55 

15.00-15.30 (1) 

15.30-15.55 (2) 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 

 

 



 

 

 

Расписание занятий 

средней группы №6 «Шустрики» 

 

Дни недели Занятия Время 

проведения 

Понедельник 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

Театральная студия 

11.40-12.00 (2) 

 

16.15-16.35(1) 

Вторник 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

 

09.35-09.55 

 

 

 

15.50-16.10(1) 

 

 

Среда 

 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

Театральная студия 

 

11.40-12.00 

 

16.15-16.35(2) 

 

Четверг 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

 

 

09.35-09.55 

 

11.40-12.00 (1) 
 

15.50-16.10(2) 

Пятница 

 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

 

11.40-12.00 

 

 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 
 



 

 

 

Расписание занятий 

средней группы №8 «Резвушки»  

 

 

 

 

 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 
 

Дни недели Занятия 
Время 

проведения 

Понедельник 

 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

 

09.00-09.20 

 

 

09.35-09.55 

 

15.00-15.20(1) 

Вторник 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

Театральная студия 

 

11.40-12.00(2) 

 

15.10-15.30(1) 

Среда 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

09.35-09.55  

 

Четверг 

 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

Театральная студия 

 

 

11.40-12.00 

 

 

15.10-15.30(2) 

 

Пятница 

 

Физическое развитие: 

Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

 

09.25-09.50(2) 

 

 

15.10-15.30(2) 



 

 

 

 

Расписание занятий 

старшей группы №9 «Почемучки» 

 

 

 

 

 

 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 
 

Дни недели Занятия Время проведения 

Понедельник  

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

Физическое развитие: Бассейн 

 

10.00-10.25 

15.50-16.15(2) 

16.00-16.25 (1) 

Вторник  

 

Физическое развитие: Физкультура 

 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Театральная студия 

09.00-09.25 

 

15.00-15.25(2) 

 

15.50-16.15(1) 

Среда  

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

09.35-10.00(1) 

 

10.00-10.25  

 

16.25-16.50(1) 

Четверг  

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Театральная студия  

09.50-10.15(2) 

 

15.50-16.15(2) 



 

Расписание занятий 

II - младшей группы №10 «Витаминки»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 
 

Дни недели Занятия 
Время 

проведения 

Понедельник 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Театральная студия 

09.10-09.25 

 

09.40-09.55 

 

15.50-16.05(1) 

Вторник 

 

Физическое развитие: Бассейн 

 

 

09.00-09.15(2) 

 

Среда 

 

Физическое развитие: Бассейн 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Театральная студия 

08.45-09.00 (1) 

09.10-09.25  

 

15.50-16.05(2) 

Четверг 

 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

09.00-09.15 



 

Расписание занятий 

подготовительной группы №11 «Звукарики» 

 

 

 

 

 

 

 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 
 

Дни недели Занятия Время проведения 

Понедельник 

 

Физическое развитие: Бассейн 

 
15.00-15.30(1) 

Вторник 

 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Хореография 

 

 

10.00-10.30 

 

15.00-15.25(1) 

15.25-15.55(2) 

Среда 

 

 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

 

 

09.35-10.05 

 

15.00-15.30(2) 

 

15.50-16.20(1) 

 

Четверг 

 

 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

09.00-09.30(1) 

 

10.00-10.30 

 

 

15.00-15.30(2) 

Пятница 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Хореография 

08.45-09.15(2) 

 

16.00-16.25(1) 

16.30-16.55(2) 



 

 

 

Расписание занятий 

старшей группы №12 «Абвгдейки» 

 

 

  Утверждено 

приказом 

ГБДОУ ЦРР - детского сада № 29 

Красносельского района СПб 

«21» __08___2026 г. № 53-ах 
 

Дни недели Занятия 
Время 

проведения 

 

Понедельник 

 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Хореография 

 

11.40-12.05 

 

15.00-15.25(1) 

15.30-15.55(2) 

 

Вторник 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Хореография 

09.25-09.50(1) 

 

15.00-15.25(2) 

 

16.00-16.25(1) 

16.30-16.55(2) 

 

Среда 

Физическое развитие: Физическая культура 

 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

 

Физическое развитие: Бассейн 

09.00-09.25 

 

11.40-12.05 

 

15.40-16.05(2) 

 

Четверг 

 

Физическое развитие: Бассейн 

 

16.00-16.25 (1) 

Пятница 

Физическое развитие: Бассейн 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музейная педагогика 

11.45-12.05(2) 

 

15.50-16.20(2) 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 29 
КРАСНОСЕЛЬСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Поташко Ирина 
Анатольевна, заведующая
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